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FORENINGSGEMENSAMT

Inledning

Féreningens verksamhetsplan och budget utformas i enlighet med framtagen policy och riktlinjer.
Verksamhetsplanerna beskriver vilka mal féreningen har, hur dessa ska uppnas och nar i tiden.

Nuldge

Féreningen har en tydlig inriktning och policy fér verksamheten. Vi har tydliga och genomtéankta regler och riktlinjer
for det administrativa arbetet. Vi har fordelat ansvaret och tydliggjort rollerna mellan huvudstyrelsen,
sektionsgrupperna och kansliet.

Vi har uppsatta mal for vilka kunskaper olika ledare pa olika positioner ska ha. Vi stéller krav pa att nya ledare ska ga
foreningens korkortsutbildning som omfattar foreningskunskap, ledarskap och barn och ungdomars utveckling for att
vi ska kunna garantera att vara ledare har en grundkunskap i sitt arbete.

2020 tecknade foreningen nya huvudsponsoravtal med fyra sponsorer, Bauhaus, Siggesta gard, Torvalla bil och
Frentab som I6per under fem ar. Dessa avtal ger en langsiktig bas fér foreningens sponsorintakter.

Sponsring ar och kommer att fortsatta vara en viktig intaktskalla tillsammans med avgifter och bidrag for att
sakerstalla vara maojligheter att utveckla foreningen och foreningens verksamhet. Styrelsen arbetar aktivt med att
utveckla samarbetet med befintliga sponsorer och engagera nya foretag som sponsorer.

Foreningens har tecknat ett nytt samarbetsavtal med klad- och utrustningsleverantéren Adidas och via Intersport.
Avtalet, som bérjade gélla januari 2020 &r pa fem ar. Avtalet ger ett bra ekonomiskt utfall fér féreningen och vara
medlemmar och visar pa styrkan i att agera som en sammanhallen forening. Valet av Intersport Varmdo ger oss
néarhet till leveranser och tillgang till bra visningsytor for det sortiment vi erbjuder samtidigt som det kommer vara
fortsatt enkelt for vara medlemmar att kopa profilklader.

Foreningen ar omkring 1600 aktiva idrottsutovare, vilket innebar att behoven av tillgangliga ytor och anlaggningar i
var narhet har okat ytterligare, fran ett redan anstrangt lage. For foreningens fortsatta utveckling och dess formaga
att kunna ta emot nya barn och ungdomar ar detta helt avgérande. Féreningen for en dialog med Varmdo kommun
och andra féreningar i kommunen om behovet av ytterligare planer och hallar for att férbattra tilligangligheten till
idrottande i kommunen.

Verksamheten paverkades pa betydande satt av coronapandemin dven under 2021. Match- och cupspel inte har
kunnat genomforas som planerat och periodvis har aven traningar, framst inomhus fatt stallas in, men tack vare att
anda merparten av sektionernas traningar kunnat genomforas och att antalet betalande aktiva inte minskat som vi
befarat under pandemin ar ekonomin i foreningen fortsatt bra. Budgeten for 2022 har tagits fram med
utgangspunkten att verksamheten ater kommer att kunna bedrivas som normalt. Styrelsen kommer att ha sarskilt
fokus pa aktiviteter for att fa tillbaka medlemmar som av olika anledningar lamnat féreningen under pandemin.

Mal/strategier

Féreningen har en bra grund for att utveckla alla vara idrotter. Ansvaret ligger pa respektive sektion att férvalta
denna plattform och forverkliga vara gemensamma malséattningar som ar:

Att vara en av de basta féreningarna i Stockholm pa att utbilda barn och ungdomar i idrotterna
fotboll, innebandy och friidrott.

Att 6ka antalet aktiva medlemmar genom framférallt vara nya barnkullar som &r stora men ocksa
genom att begransa avhopp och behalla flera ungdomar langre i verksamheten inom respektive
sektion.

Att utveckla kompetensen hos vara ledare genom bade utbildning av befintliga ledare men ocksa
genom rekrytering av kunniga ledare utifran.

Att vaxa inom de idrotter som utévas inom féreningen.
Att i samtal med Varmdo kommun kunna 6ka tillgangligheten till de idrottsytor som behovs i
verksamheten med malet att kunna ta hand om alla idrottande ungdomar i kommunen. | dagslaget

utnyttjas dessa till fullo av Varmdo IF och andra lokala foreningar.

Ett arbete med att férnya och utveckla féreningens strategi for framtiden har inletts sedan tidigare men tyvarr inte
haft den framfart som vi i styrelsen 6nskat med anledning av pandemin. Arbetet kommer att aterupptas under 2022,



FOTBOLLSSEKTIONEN

Nuldge

Fotbollssektionen har under sasongen 2021 haft ca 900 aktiva. Under 2021 deltog 51 lag i seriespel. Vi ér glada over
detta, men det stéller stora krav pa fler tréaningsytor, speciellt tidig kvalistid i och med att halften av vara aktiva ar
under tio ar.

Fotbollsstyrelsen har under aret férandrats och bestar nu av totalt 3 ledaméter, ordférande Mikael Hansson lamnade
fotbollssektionen under aret. Fotbollssektionen &r i stort behov av flera aktiva ledamoter for att fortsatta att bedriva
en fotbollsverksamhet.

Under 2021 har Jesper Annerstedt varit sportchef, men har valt att lamna denna position infor 2022.
Fotbollssektionen har startat upp arbetet med att definiera hur rollen som sportchef ska se ut och dess omfattning.
Rekrytering av ny sportchef kommer att initieras inom kort.

Vart att uppmarksamma ar att eldsjalen Christer Alsié erhall Fair play priset pa Idrottsgalan! Christer har med sitt
stora engagemang fatt uppemot 30 killar som mer eller mindre slutat spela fotboll att ateruppta fotbollstraning
kontinuerligt igen. Ambitionen att spela fotboll &r det som forenar oss och detta ar ett initiativ att fa ungdomar att
spela fotboll sa lange som mojligt.

Under det nagot mindre unika verksamhetsaret 2021 (jamfort med 2020) kan vi i korthet rapportera féljande:
Fotbollsuppstarten for flickor och pojkar fodda 2015 genomférdes i april med 32 flickor, 65 pojkar samt 18 ledare.

Pandemin har fortsatt att paverka verksamheten negativt, dock inte i samma stora omfattning som fér 2020.
Ungdomslagen kunde delta i St Erikscupen och startade upp seriespelet i maj (efter 2-3 installda omgangar), trots
restriktioner som t.ex. matcher utan publik, lasta omkladningsrum mm.

Damlaget fick starta seriespelet i juni och genomforde, med ett tajtare spelschema och dubbelmoten. Herrlaget
startade seriespelet forst i augusti och serien avgjordes i enkelméten.

Resultatmassigt for seniorlagen ar vi glada over att herrlaget blev seriesegrare i div. 5 och kommer att spela i div 4
under 2022 och att damlaget efter en stark avslutning fortsatt kommer att spela i div 2. Detta &r den hégsta nivan
som ett damlag i Varmdo IF har spelat pa.

Aven U18 har varit framgangsrikt i serien P2003-kval till P19. Pga pandemin sa delades denna kvalserie upp i 2
serier, en norr och en séder-serie. Varmdo IF U18 vann den sddra serien (efter 12 obesegrade matcher), och slutade
sen pa en total 2a placering efter placeringsmatch mot vinnaren i den norra serien (Dubbelmoéten mot Akropolis IF
som vann pa malskillnad).

Pa aktivitetssidan lyckades vi genomfora en av vara stora framgangar; Sommarfotbollsskolan, som lockade 286
nojda flickor och pojkar fodda 2008-2013. Vi har under hésten kunnat genomféra BAUI Cup med bra utfall, varens
cuper blev dessvarre instéllda. Detta har haft en negativ paverkan pa sektionens intakter och arrangerande lags
lagkassor.

Fotbollssektionen startade under hosten upp arbetet med genomgang av de sportsliga riktlinjerna, pga olika orsaker
har detta arbete inte kunnat slutféras utan kommer att fortsatta under 2022.

Vi har en bra anlaggning och kan erbjuda vara spelare goda traningsméjligheter under sommarhalvaret. Utmaningen
ar vintertid da traningsmajligheterna ar fortsatt begransade under snérika och/eller kalla vintrar.

Langsiktiga mal
Pa tre ars sikt vill vi uppna foljande:

Kvantitativa mal
. Fler an 1000 aktiva, varav minst 30% damer/flickor
. 50% egna produkter i herrlaget + damlaget

Utbildningsmal 2022
¢ Tranarskap med SvFA
*  Tranarutbildning C pa Varmdo tillsammans med de andra Varmdo-féreningarna
*  Tranarutbildning B pa Varmdo tillsammans med de andra Varmdoé-féreningarna.
e Malvaktstraningar fran 7-manna
*  Utbildning av malvaktstranare i varje aldersgrupp.



Organisationsmal
. Rekrytering av unga ledare.

Resursmal
. Minst 20% av sektionens intakter fran egna arrangemang.
*  Ageraisamverkan med ovriga klubbar i kommunen fér att gemensamt paverka beslutsfattare att 6ka
tillgangligheten for att bedriva fotboll vintertid.

Ovriga mal
. Projekt for att starka flickfotbollen
. Etablera damlaget i div 2-och herrlaget i lagst div. 3, pa 3 ars sikt, med 6vervagande del av spelarna
fostrade i Varmdoé IF ungdomsfotboll.
. Vi ska samverka med andra klubbar i vart naromrade for att fa fler att spela fotboll langre.

Vision

Varmdo IF Fotboll skall bedriva en hogkvalitativ fotbollsutbildning som utvecklar framtida fotbollsspelare till de bada
seniorlagen och samtidigt fyller en viktig social funktion fér barn och ungdomar i Varmdo kommun. Varmdo IF skall
vara kant i Stor-Stockholm for att erbjuda en av de basta fotbollsutbildningarna och for att skapa forutsattningar for
saval spelare med hog ambitionsniva som fér dem med lagre ambitionsniva. Individens utveckling ska sta i fokus for
verksamheten. Verksamheten skall praglas av gladje och motivation och en bla/vit trad skall gad genom hela
verksamheten fran vara knattar anda upp till A-lagen.

Taktiska handlingsplaner

Utover de ambitiosa malen och de aktiviteter dessa medfér kommer vi att fortsatta arbetet med lagens egna
verksamhetsplaner och uppfoljning av dessa. Utbildningar i form av forbundets kurser Tranarutbildning C och
Tranarutbildning B Ungdom kommer att genomforas, likval som SvFAs Tranarskap. Vi fortsatter ocksa med sarskilda
malvaktssamlingar/-traningar fér barn- och ungdomsmalvakter samt intern utbildning av malvaktstranare i
respektive aldersgrupp.

De egna arrangemangen blir allt viktigare, bade som marknadsféring av foreningen och for sektionens ekonomi. Vi
planerar aven i ar fér en forlangd Fotbollsskola for alderskullarna 2011-2014 med ledare fran senior- och aldre
ungdomslag. Parallellt planeras ocksa en camp for de tva narmast aldre aldersgrupperna. De egna cuperna fortsatter
aven i ar.

Uppstarten av nya grupper omfattar i ar barn fodda 2016 med samma upplagg som foregaende ar.

INNEBANDYSEKTIONEN

Nulage
Sasongen 20/21 vart pa alla satt en ngt mer normal sasong.
Vi har i Anders anda jobbat vidare med nagra olika uppslag pa cup och andra rutiner. Styrelsen har bérjat landa i sin

spelplan och jobbar for utbildning och valmaende i Innebandysektionen.

Corona paverkade oss i form av begransningar i publik i hallarna under hela sasongen. Vilket ocksa visat sig pa den
ekonomiska sidan

Trettonkuppen fick stéllas in pga. av Corona restriktioner , men vi kunde genomféra DM i Varmdo Sporthall pa ett
foredomligt satt.
Seriespelet har bedrivits enligt plan men med mycket flyttar av matcher under hela sasongen.

Vi har jobbat med att forsoka fa tillbaka spelare och ledare som slutat under pandemin, vi har fatt tillbaka nagra, och
vi jobbar vidare med det.

Vi har utbildat tranare bade fysiskt och digitalt under aret dar det har varit méjligt. Varmdo Ifs Zoom kanal har varit
uppskattad i alla led, for alla lag, ledare och styrelse.



Vi har jobbat vidare med utbildningsveckan, cup och ungdomsrad, allt har inte fallit pa plats men vi fortsatter arbetet
Over sasongen.

"Vi gor valdigt mycket bra och ratt redan nu men vi kan alltid bli battre”
Vi har startat upp innebandylekis och dar kdnns det som det ocksa ar nagot farre deltagare.

Vi vill tacka alla ledare ock spelare som kdmpat pa under denna sasong och ser fram emot sasongen 22/23 med nya
friska tag!

FRIIDROTTSSEKTIONEN

Nuldge

Intresset for friidrott har 6kat i de lagre aldrarna och sektionen raknar med att detta intresse ska fortsatta under
kommande ar. Tillstromningen av nya friidrottare har varit stor i de yngre arskullarna och vi har idag flera
intresserade barn pa ko. Det som begransar oss ar antalet ledare/tranare samt tiligang till traningstider inne och ute.

Intresset har en tendens att minska ganska dramatiskt nar barnen blir aldre. Till skillnad fran andra sektioner ar vart
underlag inte sa stort, darfér blir minskningen av antalet aktiva mer pataglig. En stor anledning ar att vi inte kan
erbjuda de traningsmaojligheter som de aldre ungdomarna kraver. Vi kommer att forsoka fa igang fler tranare och
férsbka hitta alternativa traningsmojligheter for att pa sa satt vanda trenden. Bl a forlagger vi en traning/v i
Satrahallen for den aldre gruppen for att behalla motivation och utveckling under inomhussasongen. Vi har aven ont
om ledare vilket ar en utmaning fér oss som férening. Vi ser darfor att sektionen star infor en rad utmaningar infor
kommande ar:

e  Friidrottssektionen behéver engagera fler, framforallt foraldrar, for att kunna genomfoéra de aktiviteter vi vill.

e Vivill fa fler ungdomar att fortsatta friidrotta langre. Har ar den storsta utmaningen traningstider och da
framforallt under vintersasongen.

e Vibehover fortlopande knyta fler friidrottstranare till sektionen.

e Viska utbilda och stimulera de tranare vi har idag.

e  Ska vi lyckas behalla barnen och ungdomarna i sektionen kréavs det att vi kan erbjuda bra
traningsmdjligheter under utomhussasongen likval som under inomhussasongen, Har har vi ett stérre och
mer langsiktigt jobb att géra gentemot kommunen.

Vi ska fortsatta att ha en aktiv sektionsstyrelse med lopande méten och avstamningar under aret.

Overgripande vision
Att bli en av de basta foreningarna i Stockholm pa att utbilda barn och ungdomar i friidrott.

Vision

Vi vill satsa pa att vara en friidrottsforening med bredd som &r 6ppen fér alla som vill bérja trana friidrott oavsett
tidigare kunskaper. Det skall vara en trdning som ar valkomnande och déar vi férsoker ta tillvara och utveckla barnens
férmagor. Friidrott ar den enda sektionen inom VIF som inte ar en boll- eller lagidrott och det ar oerhért viktigt att det
finns sadana alternativ att erbjuda barn och ungdomar.

Vi vill halla ihop grupperna som ett gemensamt lag och bygga en sammanhallning och bra stdmning kring friidrotten.
Genom denna sammanhallning tror vi att de lite aldre ungdomarna stannar kvar i sektionen samt att vi kan knyta till
0ss nya ungdomatr.

Nyckelord for traningen ar att den skall vara rolig, inspirerande och med hog kvalitet. Traningen skall dels vara bred
och ge grundlaggande kunskap i samtliga grenar men aven ge de lite aldre ungdomarna mojlighet att specialisera sig
inom vissa grenar.

Mal

* De barn och ungdomar som vill bérja trana friidrott skall fa den majligheten via Varmdo IF
« Samtliga tranare skall ha genomgatt relevant utbildning

 Trana tillsammans och lata de yngre inspireras av de aldre

* Bygga en stark teamkansla kring friidrotten

* Ha gemensamma tavlings- och traningsklader



Aktiva
Intresset i de yngre aldrarna ar stort och dar startar vi regelbundet nya grupper och planerar att fortsatta gora det
aven 2022. Vi ska jobba aktivt med att bibehalla aktiva i aldre aldresgrupp.

Ledare

Sektionen intensifierar arbetet med att utbilda ledare och tranare. Alla nya ledare ska ga koérkortsutbildningen, enligt
Vvarmdo IF:s regler, och dessutom erbjuds nya ledare och de som redan ar tranare méjligheten att ga specifika
utbildningar for friidrottstranare.

Samarbete med andra friidrottsféreningar genomférs ocksa i syfte att utveckla ledare och aktiva.

Ovrigt

Friidrotten ar en individuell aretruntidrott. Darfor ar det extra viktigt att skapa lagkansla och sprida foreningsandan
bland barn, foraldrar och ledare. Sektionen planerar att fortsatta arbetet med detta, bland annat genom
traningslager, egna tavlingar, utbildningar samt gemensamma sommar- och julfester.

Under 2022 kommer vi att fylla pa med barn i grupperna allt eftersom. Ko finns i de yngsta grupperna. Vi planerar
ocksa att starta nya grupper till varen och/eller nar traningen fortsatter efter sommaruppehallet. Detta forutsatter
dock att vi kan séakra tillrackligt manga ledare/hjélptranare bland foraldrar. Vi kommer aven att jobba for att bygga
upp en grupp med unga ledare bland de dldre aktiva. Vi planerar att utveckla grupp-uppstarterna samt 6ka utbudet
till 1attiligangliga instruktioner for friidrottsévningar for att skapa storre engagemang och sanka troskeln att vaga ga
in som tranare.

For att kunna behalla barnen och ungdomarna i sektionen och for att stimulera till aktivt friidrottande har vi det
sportsliga malet att kunna erbjuda inomhustraning i stor hall 2x2 timmar/vecka for de aldre grupperna och 2x1
timmar for de yngre grupperna. Daremot finns det en osdkerhet infor varje sdsong, framférallt inne dd kommunen
inte ser Friidrott som en vintersport och darmed kan inte friidrotten rakna med att fa tider. Det ar dessutom ett
problem att friidrotten ofta ses som "ett lag” som far tid/tider att dela.

Vi kommer att driva pa for att skapa flera lokala traningsytor anpassade for friidrott , t ex friidrottskorridorer i
anslutning till andra hallar. Det finns ett starkt behov av detta for att de aktiva ska utvecklas optimalt och valja att
fortsatta att trana aven efter 12 ars alder. En vanlig "bollhall” kan inte tacka det behovet och idag tvingas vi forlagga
en traning/v i Satrahallen fér den aldre gruppen for att behalla motivation och utveckling under inomhussasongen.

Friidrotten ar for manga ett bra komplement till alla lag- och boll idrotterna som finns inom VIF och manga aktiva har
detta som en komplement till andra idrotter.



RESULTATUTVECKLING 2019-2021

INTAKTER

Medlem och aktivitetsavgifter
Statliga och kommunala bidrag
Ovriga intédkter

TOTALA INTAKTER

KOSTNADER
Gemensamma kostnader

Fotbollssektionen
- varav sektionens intdkter

- varav personalkostnader/marknadsforii

- varav Barn- och ungdom
- varav Seniorer

Innebandysektionen

- varav sektionens intdkter

- varav Barn- och ungdom

- varav Seniorer
Friidrottssektionen

- varav sektionens intdkter

- varav Barn- och ungdom
Funktionshindrade

TOTALA KOSTNADER

RESULTAT FORE AVSKRIVNINGAR

Avskrivningar

RESULTAT FORE FINANSIELLA
KOSTNADER OCH INTAKTER

Finansiella kostnader och intakter

Andamalsbestaimda medel

RESULTAT FORE
ANDAMALSBESTAMDA MEDEL

Lagen
Stodfonden

Anders Olsons Minnesfond

ARETS RESULTAT

BUDGET 2022
2925 000,00 kr
1230 000,00 kr
1125 400,00 kr
5 280 400,00 kr

-2 077 912,00 kr
-1720 500,00 kr
360 000,00 kr
-341 800,00 kr
-526 000,00 kr
-1212 700,00 kr
-1 282 100,00 kr
257 000,00 kr
-519 500,00 kr

-1 019 600,00 kr
-116 400,00 kr
0,00 kr

-116 400,00 kr
0,00 kr

-5 196 912,00 kr
83 488,00 kr

-20 400,00 kr

63 088,00 kr

-25 200,00 kr

0,00 kr

37 888,00 kr
0,00 kr
0,00 kr
0,00 kr

37 888,00 kr

Utfall 2021
2 838 430,00 kr
1264 383,00 kr
992 897,00 kr
5095 710,00 kr

-2 338 684,00 kr
-1 311 519,00 kr
230 664,00 kr
-190 306,00 kr
-561 824,00 kr
-790 053,00 kr
-897 764,00 kr
152 762,00 kr
-300 684,00 kr
-749 842,00 kr
-49 768,00 kr
3284,00 kr

-53 052,00 kr
724,00 kr

-4 597 011,00 kr
498 699,00 kr

0,00 kr

498 699,00 kr

-19 164,00 kr

131 608,00 kr

611 143,00 kr
-88 093,00 kr

-5 250,00 kr
-38 266,00 kr

479 534,00 kr

Utfall 2020
2 872 260,00 kr
1 448 026,00 kr
1290 701,00 kr
5 610 987,00 kr

-2 848 638,00 kr

-1 257 407,00 kr
280 480,00 kr

-834 887,00 kr
-703 000,00 kr

-1 382 517,00 kr
128 248,00 kr
-457 323,00 kr

-1 053 442,00 kr

-69 354,00 kr
4 244,00 kr
-73 598,00 kr

11 222,00 kr

-5 546 694,00 kr

64 293,00 kr

0,00 kr

64 293,00 kr

-20 583,00 kr

60 518,00 kr

104 228,00 kr

-60 518,00 kr

0,00 kr

43 710,00 kr

Utfall 2019
3 130 750,00 kr
1 306 846,00 kr
1343 047,00 kr
5 780 643,00 kr

-2 909 797,00 kr

-1797 347,00 kr
323 313,00 kr

-1 050 160,00 kr
-1 070 500,00 kr

-1 269 489,00 kr
298 733,00 kr
-446 314,00 kr

-1 121 908,00 kr

-121 954,00 kr
2 315,00 kr
-124 269,00 kr

6 000,00 kr

-6 092 587,00 kr

-311 944,00 kr

-4 513,00 kr

-316 457,00 kr

-27 825,00 kr

49 707,00 kr

-294 575,00 kr

-49 707,00 kr

-344 282,00 kr



