VIF-andan

Varmdo IF &r en férening som ska forknippas med god stil, gott
uppférande och bra kamratskap.

Inom Varmdo IF visar vi respekt mot andra. Framgang kan nas pa manga
olika satt och darfor ska vi vara 6dmjuka mot varandra. Vi stravar efter att
agera konsekvent och rattvist och vi star for det vi har bestamt. Detta ar
grundlaggande varderingar for oss inom Varmdo IF. Att forsta och dela vara
gemensamma varderingar ar en forutsattning for att na insikt i begrepp som
laganda, regler och rent spel.

All verksamhet som bedrivs ska genomsyras av VIF-andan och Varmdoé IF s
policy. Darfor ar det avgorande att varje ledare, tranare och vuxen genom sin
kunskap och sitt omdéme bidrar och vagleder vara verksamma ungdomar
inom detta omrade. Forutom 6kad trygghet bidrar detta till battre resultat
bade for laget och fér den enskilde spelaren.

Medlemmar

e Vivisar alltid gott kamratskap gentemot idrottskompisar, oavsett etniskt
ursprung, religion, alder, sexuell l1aggning, kon, nationalitet, fysiska och
psykiska forutsattningar.

e Vi tar aktivt avstand mot vald, mobbning, rasism, droger och dopning. Vi
ger alltid 100 procent pa traningar, matcher och tavlingar.

e Vistottar och hejar pa vara kompisar bade i det egna laget och i andra
lag i foreningen.

e Viupptrader pa ett respektfullt satt gentemot motstandarnas spelare,
ledare, foraldrar och askadare.

e Vifoljer alltid reglerna och respekterar domare och andra funktionarer.

Ledare

e Vi ar bra forebilder fér vara barn och ungdomar.

e Vifor hela tiden en dialog med utdévarna. Vi ar positiva, stottar och
uppmuntrar dem i alla lagen.

e Viforstar och formedlar vikten av samspelet mellan gladje/lek och
utbildning/utveckling.

e Vifoljer foreningens policy och riktlinjer.

e Visatter alltid foreningens intressen i forsta hand, sedan utovarens
utveckling och sist lagets framgang.
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Foraldrar

Att vara idrottsforalder ar bland det roligaste som finns, men stéller ocksa
krav. Idrottslivet innebar bade segrar och forluster. Man vinner inte alla
matcher eller tavlingar och givetvis ar det tillatet att férlora. Barn tar aldrig en
forlust lika hart som vuxna. De glommer fort och ser framat i stallet.

Foraldrarnas uppgift ar att trésta, stotta och uppmuntra i alla lagen. Som
foraldrar far du inte stalla for hoga krav. Om ditt barn kadnner olust infor
traningar, matcher och tavlingar ar steget inte langt borta fran att man slutar
med idrott. Var verksamhet bedrivs for barn som vill utéva idrott med sina
kompisar for att de tycker det ar roligt. Mamma och pappa ar forebilder.

Respektera alltid domaren och hjalp hen i sin roll. Ha en positiv attityd till
motstandarnas foréldrar och 6verlat coachningen av det egna laget at
tranarna och lagledarna.

Heja pa ett positivt satt pa hela laget. En spelare gor inget lag, men ett lag goér
en spelare!
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