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Instruktioner för bollkallar och 

matchvärdar 

Några gånger per säsong får våra ungdomslag jobba på representationslagens matcher som 

bollkalle samt att några föräldrar sköter cafeterian 

Bollkallar 

• Lagledaren ansvarar för att det finns minst 8-10 spelare på plats senast 30 min innan 

avspark. Bollkallarna ska placeras ut runt om planen enligt nedan skiss.   

• Hörn- och mittlinjeflaggor ska ställas ut innan match samt plockas in efter matchen. 

Flaggor finns i fotbollsförrådet.  

• Av säkerhetsskäl ska bollkalle stå en bit från själva planen – 3:e löparbanan är det 

närmaste de får stå.  

• Plocka fram bollar, 1 vid mittlinjeflaggan på varje långsida, 1 boll vid varje mål, samt 

den de spelar med. Bollar fås från A-lagets ledare.  

• Bollkallarna får inte ha egen boll med sig nere på löparbanan (med risk att den rullar 

in på planen). De får heller inte stå och trixa/passa med matchbollarna. 

• I halvtid får bollkallarna en korv med bröd + festis i cafeterian 

1. Kläder 

Om möjligt är det bra om spelarna kommer klädda i Värmdö IF overall/kläder, matchtröja 

eller liknande. Alla bollkallar kommer att ha västar på sig under match, västar får lånas 

på plats.   

2. Ansvarig vuxen 

Minst en vuxen ska finnas på plats som ansvarar för bollkallarna och ser till att de blir 

strategiskt utplacerade runt om planen enligt nedre skiss.  

Den som är ansvarig för bollkallarna ska också stötta bollkallarna om det uppstår några 

problem eller frågetecken. 

Tips. Om man har många bollkallar på plats (16-20 pers), dela upp dem så att de står 

varsin halvlek. 

3. Cafeterian 

2-3 vuxna/föräldrar ansvarar för cafeterian. De ska vara på plats senast 90 min innan 

avspark för att förbereda kaffe, koka korv, och plocka fram fika. 

På plats så öppnar någon av A-lagets ledare cafeterian och släpper in de som ska jobba 

där. 

Lista med mer specifika instruktioner för vad som ska göras finns i cafeterian. 

För frågor vardagar, dagtid, kontakta Värmdö IF kansli 08-570 220 10 

Kontaktuppgifter till idrottsplatsvaktmästarens jourtelefon: 070-0075208  
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Dam 

Dag Datum Tid Lag Motståndare 

Lördag 13/4 13,00 FU15 Boo FF 

Lördag 27/4 13,00 F2011 Älvsjö AIK FF 

Lördag  18/5 13,00 F2015 Tjust IF FF  

Lördag 1/6 15,00 F2012 P18 IK 

Lördag 15/6 13,00 F2013 Smedby AIS 

Söndag 23/6 16,00 F2014 IF Elfsborg 

Onsdag 7/8 20,00 FU15 FC Djursholm 

Söndag 18/8 16,00 F2011 Tyresö FF 

Söndag 1/9 16,00 F2012 Segeltorps IF 

Lördag 7/9 13,00 F2016 Degerfors IF 

Söndag 22/9 16,00 F2015 IFK Värnamo 

Lördag 5/10 13.00 F2014 Husqvarna FF 

Söndag 20/10 16.00 F2013 Gideonsberg IF 

 

Herr 

Dag Datum Tid Lag Motståndare 

Lördag 6/4 13,00 P2015 Fisksätra IF 

Lördag 20/4 13,00 P2010 Sickla IF 

Lördag 4/5 13,00 P2012 Gimonäs FC 

Lördag 25/5 13,00 P2013 Järla IF FK 

Lördag 8/6 13,00 P2011 Mariebergs SK 

Söndag  23/6 13,00 P2014 Värtans IK  

Lördag 17/8 13,00 P2011 Handelskamraterna 

Lördag 24/8 13,00 P2013 FC Krukan  

Lördag 31/8 13,00 P2012 Rinkeby United FC 

Lördag 14/9 13,00 P2014 Nortulls SK 

Lördag 28/9 13,00 P2015 Solna FC 
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